Stanislawa Niedziela
» O okazywaniu uczué” — zajecia 7 wykorzystaniem kamishibai ,,Czutosé¢”
Cele:

e Przyblizenie historii kamishibai jako papierowego teatru

e Popularyzacja formy opowiadania do duzych ilustracji.

e Zaznajomienie z formami okazywania uczuc¢ i wyjasnienie ich znaczenia.

e Uwrazliwienie dzieci na emocje, ktore czgsto towarzyszg im w codziennym zyciu.

Przebieg spotkania:

1. Powitanie dzieci.

2. Krotkie wprowadzenie do historii papierowego teatrzyku.

3. Nawigzanie do emocji i uczué, ktére towarzysza dzieciom.

4. Wyjasnienie znaczenia stow : uczucia, uczuciowos¢, wrazliwos¢, czutosc.

5. Prezentacja kamishibai ,,Czulo$¢”- komentarz do poszczegdlnych plansz
teatrzyku.

6. Podsumowanie spotkania.

7.

Po powitaniu si¢ z dzieémi przechodzimy do zaznajomienia ich z krotkg historig
kamishibai. Innymi slowy — to teatrzyk obrazkowy, opowiadanie do duzych ilustracji, albo
sztuka opowiadania historii za pomoca obrazkéw narysowanych na specjalnych kartonowych
planszach o wymiarach 32x 27,5 cm. Na ich odwrocie napisany jest tekst, ktory prezentujacy
czyta lub wyglasza z pamieci. Ilustracje wsuwane sa do matego drewnianego parawanu
zwanego — butai. Papierowy teatr wywodzi si¢ z Japonii, gdzie juz w XII wieku byt
wykorzystywany jako przedstawienia dla osob nie umiejacych czytaé ani pisac. Z biegiem lat
znalazl zastosowanie w przedszkolach 1 szkotach. Takze obecnie w czasach telewizji,
komputeréw, tabletoéw i smartfonéw dzieci w wigkszosci krajow , do ktorych dotarto
kamishibai, takze w Polsce i Japonii chetnie ogladaja papierowy teatr tworzac wcigz nowe
historyjki.

Nastepnie zapytamy dzieci jakie odczucia, doznania badz wrazenia towarzyszyly im
przed dzisiejszym spotkaniem. Opierajac si¢ na wypowiedziach dzieci wyjasnimy, iz
,uczuciem nazwiemy doznanie lub wrazenie powstate pod wptywem czego$.”(w oparciu o
Szkolny stownik tematyczny jezyka polskiego ; M. Iwanowicz, E. Polanski) ,,Uczuciowo$¢ — 10
sktonnos$¢ do przezywania uczu¢ i kierowania si¢ uczuciami”. Uczuciowo$¢ mozemy inaczej
okresli¢ jako wrazliwos¢, czulos¢.

Znaczenie terminu ,,czuto$¢” wykorzystamy podczas prezentacji kart ksigzki pod
takim samym tytutem. Pokazujac kolejne ilustracje , po przeczytaniu odpowiedniego tekstu
dodajemy komentarz dla lepszego zrozumienia przez widzow.

Do ilustracji drugiej dodajemy komentarz; ze czulo$¢ byta wregcz sztuka, ktorg znano i
okazywano ja w najdawniejszych czasach, tak jak czynity to prehistoryczne mamuty.




Plansza trzecia wskazuje, iz formg okazywania czuto$ci i mitoSci moze by¢ opowiadanie bajki
przed snem. Tak czyni sowa symbol madrosci.

llustracja czwarta. Przytulanie si¢ jest jedng z najczeSciej okazywang forma czuto$ci.
Niedzwiedzia mama w ten sposob takze ogrzewa swoje dziecko zimowa pora.

Na planszy pigtej widzimy, ze réwniez pingwiny stloczone 1 przytulajace si¢ nie tylko okazuja

sobie mitos¢ 1 wrazliwos¢, ale rowniez ogrzewaja si¢, co daje im poczucie bezpieczenstwa w
mrozny zimowy dzien. Zima to szczegdlnie trudny czas dla dziko zyjacych zwierzat.

Szosta ilustracja takze nawigzuje do zimowej aury. Platki $§niegu padajace na zywe istoty ,
odbierane sg jako catuski. To wiasnie pocatunki sg takze sposobem wyrazania czutos$ci.
Puszyste i cieple futerka zajeczej rodziny stwarzaja wiele okazji do wyrazenia czutosci
poprzez przytulanie, co pokazuje ilustracja siddma.

Na 6smej planszy pokazane sa wrazliwe na deszcz $limaki. Deszcz nie jest dla nich straszny,
wtedy, gdy okazuja sobie czuto$¢ poprzez dotykanie si¢.

O tym, jak wazne jest poczucie bezpieczenstwa, by moc okazywac sobie czuto$¢ poprzez
pocatunki méwi plansza dziewigta. Mlode wilczki chetnie okazujg sobie czutos¢, jezeli znajda
bezpieczne schronienie. Nawet pajagkom nie obce jest okazywanie uczué_- ilustracja dziesigta
jest tego przyktadem. Ich pieszczoty sg tak delikatne jak utkana pajeczyna zawieszona na
jednej nitce. Z kolei kwiaty, pigkne czerwone maki z jedenastej ilustracji dostarczajg nie tylko
mozliwosci wyrazania podziwu dla ich pickna i zapachow, ale takze wyrazem mitosci,

przyjazni, szacunku do os6b obdarowywanych kwiatami .
llustracja dwunasta uczy, ze, kazda pora roku, w tym przypadku letnia noc umozliwia
okazywanie szczegdlnej czutosci 1 wrazliwosci matki dla dziecka. Nawet skoczne zabki, jak

te z ilustracji trzynastej, wyrazaja wzajemng czuto$¢ wieczornym catuskiem przed snem.
Delfiny z planszy czternastej sa nader przyjazne i pieszczotliwe, nie tylko wsrdéd swoich. Sg
zachwycone $wiatem, ktory je otacza.

Takze kacza mama uczy swoje kaczatka okazywania czulo$ci poprzez dotykanie dziobkami,
co mozna oglada¢ na ilustracji pietnastej. Rowniez ptaszgcy $wiat nie jest obojetny wobec
czutosci. Ptaki z ilustracji szesnastej okazuja sobie czuto$¢ rankiem przed rozpoczeciem dnia.
Natomiast mtode ptaki jesienig, gdy rodzice nauczg ich nie tylko lata¢, ale takze czulosci 1

mito$ci, opuszczajg gniazda 1 usamodzielniajg si¢, by uczy¢ tego samego swoje przyszie
potomstwo, co pokazuje ilustracja siedemnasta.

Dorastanie to trudny czas dla mtodego pokolenia matpek, ktdére w objgciach rodzicow czuja
si¢ bezpieczne i1 kochane. Wiedza , Ze juz niedlugo musza si¢ usamodzielni¢, o czym moéowi
plansza osiemnasta.

Podsumowaniem moze by¢ stwierdzenie, iz czulo$¢, mito$¢, wrazliwos¢ nalezy okazywac
wcigz, przez caly rok 1 podaza¢ za tymi, ktorzy tego od nas oczekuja.
Inna wersja zaje¢ — to rozmowa z dzie¢mi towarzyszaca prezentacji kolejnych ilustracji.
Widzowie sami komentujg obrazy i przeczytany do nich tekst.

Wspdlnie ustalamy przestanie mowiace, ze uczuciowos$C i jej przejawy; mito$¢, czulose,
serdeczno$¢, empatia towarzysza wszystkim zywym istotom od zarania dziejow, niezaleznie
od pory roku , dni, czy nocy. Warto okazywa¢ sobie wzajemnie czulo$¢ w rdéznych
postaciach- pocatunku, przytulenia, gtaskania, dotyku badz tez obejmowania.




Do dluzszego spotkania i petniejszego omowienia uczué, ktérych widzowie doznaja na co
dzien mozna wykorzysta¢ literature:
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